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De Nederlandse Vrouwen Raad vierde 
feest in 2023. We zijn ons 125-jarig 
jubileumjaar feestelijk gestart met een 
goedbezochte Nieuwjaarsrecep�e op 
sociëteit de Wi�e aan het Plein in Den 

Haag. Fijn was het om naast de 
lidorganisa�es ook onze stakeholders en 

onze vriendinnen daar te ontvangen. Tijdens 
de 5-minuten-Nieuwjaarsestafe�e hebben 

lidorganisa�es en rela�es de beste wensen en goede 
voornemens uitgesproken, maar ook  hun zorgen in het kader van 
het vrouwenvraagstuk.

Er is door de sprekers aangegeven dat zij de rol van de Nederlandse 
Vrouwen Raad onderschrijven als podium en als koepelorganisa�e 
om gezamenlijk en blijvend met elkaar ac�ef de posi�e van vrouwen 
in Nederland en daarbuiten posi�ef te beïnvloeden en te verbeteren. 
We leven in verontrustende �jden en we beseffen terdege dat niets 
vanzelfsprekend is en dat het van belang is én blij� om de posi�e van 
vrouwen te blijven steunen, bewaken en waarborgen voor nu en de 
volgende genera�es. 

Er is nog zoveel te doen en nog zoveel te winnen in het kader van 
respect voor de vrouw. Stop geweld tegen vrouwen, meer 
gendergelijkheid en economische zelfstandigheid, meer kansen in de 
bestuurlijke burelen en in het bedrijfsleven. Aandacht voor de 
‘gender paygap’ en in het kader van onze par�cipa�e in de Allian�e 
Politica staan wij voor meer vrouwen in de poli�ek.

‘Onze’ Chantal Korteweg hee� als VN Vrouwenvertegenwoordiger 
goede zaken gedaan in New York. Haar speech over ‘inclusive 
banking’ en de daarbij behorende lezingen en ac�viteiten, hebben 
navolging gekregen. Mede met support van de Wereldbank is in 
Nederland ‘Code-V' getekend, waarin het bedrijfsleven en 
maatschappelijke organisa�es aandacht vragen voor het belang voor 
‘inclusive banking’ en onderschrijven hoe belangrijk het aanreiken 
van financiële kennis is voor vrouwen ter bevordering van hun 
economische zelfstandigheid en daarmee hun rol in de samenleving.  

Tijdens de ALV in mei hebben we als bestuur aandacht gevraagd om 
na te denken over de toekomst van de Nederlandse Vrouwen Raad. 
Daar is reac�e op gekomen die �jdens de Ledenvergadering van 
november resulteerde in een levendige discussie hoe de financiële 
posi�e te versterken. Er werd besloten een extra ALV in te lassen in 
maart 2024 om daar verder construc�ef in gesprek over te gaan.
Hoewel de Nederlandse Vrouwen Raad over voldoende financiële 
middelen beschikt, is duidelijk dat er echt iets moet gebeuren aan de 
inkomstenkant. De �jd van nadenken is voorbij, het is zaak ac�ef op 
zoek te gaan naar bronnen van extra inkomsten. Naast strategisch 
nadenken over beleid, is het �jd voor doen.

Met de succesvolle bijeenkomst �jdens Prinsessendag waar we extra 
feestelijk bijeenkwamen in museum Beeld en Geluid in Den Haag, zijn 
we op de zeepkist gaan staan om de drempel voor vrouwen die ac�ef 
deel wensen te nemen aan de poli�ek, te verlagen en hun par�cipa�e 
te bevorderen.    
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Onze ware verjaardag hebben we groots gevierd �jdens de 
TEDxAmsterdam Women bijeenkomst. 200 gasten waren aanwezig 
�jdens het voorprogramma speciaal door de Nederlandse Vrouwen 
Raad georganiseerd. Lidewij Edelkoort gaf haar visie op de vrouw van 
de toekomst en Tanja Brycker van Hologic benadrukte hoe wij 
vrouwen onze gezondheid moeten monitoren en koesteren. Na het 
heffen van het glas op een lang, gezond en gelukkig leven zijn we de 
zaal in gelopen waar we onderdeel werden van Female 
Empowerment pur sang. Het was geweldig voor onze zichtbaarheid 
om op het podium als voorzi�er met een ‘Ted Talk’ de 125-jarige 
Nederlandse Vrouwen Raad te presenteren. 

Be bold, be brave, be brilliant and just do it.

Mooi was het om voor een publiek van diverse lee�ijden, 
achtergronden, seksuele voorkeuren, talent en geloof, 1000 vrouwen 
in totaal met hier en daar een enkele man, met elkaar het 
vrouwenvraagstuk te omarmen en naar een ander level te brengen.

Het was een mooi en enerverend Jaar 2023. Wij houden van de 
Nederlandse Vrouwen Raad en wij staan met een rechte rug in de 
wind, we houden koers.

Astrid van Heumen   
Voorzi�er Nederlandse Vrouwen Raad



De Nederlandse Vrouwen Raad bundelt de krachten van 
vrouwenorganisa�es en stree� samen met haar lidorganisa�es zij 
aan zij naar gelijkwaardigheid en inclusie. In het meerjarenplan 
2021-2023 hebben wij dit streven vertaald in doelstellingen en 
ac�viteiten voor de betreffende jaren. 
Samen met onze lidorganisa�es en andere partners, is ook in 2023 
verdere uitvoering gegeven aan dit meerjarenplan. 

VISIE
De Nederlandse Vrouwen Raad stree� naar een wereld waarin 
iedereen die zich als vrouw iden�ficeert in alle aspecten van de 
samenleving als vanzelfsprekend gelijk is en gelijk wordt behandeld. 

MISSIE
Wij maken al 125 jaar gebruik van onze brede maatschappelijke stem 
als koepel en netwerkorganisa�e om gendergelijkheid te 
bewerkstelligen (tot het niet meer nodig is).

BESTUURSWISSELINGEN
In april werd een extra Ledenvergadering georganiseerd voor de 
benoeming van Ellis Stam als nieuwe secretaris. In de 
Ledenvergadering van mei werden nog twee nieuwe bestuursleden 
benoemd: Esther Schagen-van Luit voor Communica�e en 
Rela�emanagement en Tapasya Vreeken-van Tol voor de Allian�e 
Politica en Projectmanagement. Afscheid werd genomen van 
bestuursleden Amanda Huits en Marijke Jongbloed. Marijke blij� als 
strategisch adviseur betrokken bij de Nederlandse Vrouwen Raad. 
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V.l.n.r.: Marjanne Bouwsma, penningmeester, Astrid van Heumen, voorzitter, Esther 
Schagen-van Luit, Tapasya Vreeken-van Tol, Ellis Stam, secretaris. 



beleggingscommissie, overgaan op het onderbrengen van de 
beleggingen bij een professionele par�j. Dat leidde ertoe dat de 
beleggingsadviescommissie kon worden ontbonden. Tijdens de ALV 
van 13 mei werd afscheid genomen van de leden van de commissie. 

STAFBUREAU
Per 1 februari verliet beleidsmedewerker Leyla Hamidi de 
Nederlandse Vrouwen Raad voor een nieuwe baan bij de Sociaal 
Economische Raad. De interim aanstelling van Erica van Engel als 
Verenigingsmanager die in 2022 is begonnen, werd verlengd tot en 
met het eerste kwartaal van 2023. In deze periode hee� zij zich 
vooral bezig gehouden met de coördina�e van het sta�ureau en de 
uitvoering van de aan de Nederlandse Vrouwen Raad toegeschreven 
ac�viteiten voor de Allian�e. Half april nam ZZP-er Fien van Rossum 
als projectleider de werkzaamheden voor de Allian�e Politica over. 
Tijdens de ALV in mei stelde zij zich aan de leden voor en gaf aan 
graag in contact te komen met lidorganisa�es die mee willen werken 
aan het verbeteren van de poli�eke par�cipa�e van vrouwen.

LIDORGANISATIES
De Nederlandse Vrouwen Raad hee� in 2023 geen nieuwe leden 
welkom mogen heten. Helaas waren er wel opzeggingen, namelijk 
van: Uvon Gelderland, Stichting Vobis, Wilpf NL en ZijActief Brabant 
Oost. Per 1 januari 2024 telt de Nederlandse Vrouwen Raad nog 42 
lidorganisa�es. 

BELEGGINGSADVIESCOMMISSIE 
Vele jaren lang is een Beleggingsadviescommissie ac�ef geweest voor 
de Nederlandse Vrouwen Raad. De commissie zorgde voor het 
financieel beheer van de Stichting Tentoonstellingsfonds. Vanwege 
nieuw overheidsbeleid moest het bestuur van de Nederlandse 
Vrouwen Raad, tevens bestuur van de Stichting 
Tentoonstellingsfonds, van ‘zelf beleggen’ op advies van de 
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V.l.n.r.: Penningmeester Marjanne Bouwsma, leden adviescommissie Akke Timmermans en Leny 
Wesenhagen, en voorzitter Astrid van Heumen. Adviescommissielid Guusta Huijzer was bij de 
ALV niet aanwezig.



JUBILEUM 125 JAAR NVR

Tijdens dit programma vertelde Tanja Brycker van Hologic over de 
par�cipa�e en behoe�en van Nederlandse vrouwen in de 
gezondheidszorg en blikte Tapasya Vreeken, bestuurslid van de 
Nederlandse Vrouwen Raad, terug op de ac�viteiten van de Allian�e 
Politica in 2023. Keynote spreker was Lidewij Edelkort die een beeld 
schetste van de vrouw van de toekomst. 

2023 Was het 125ste levensjaar van de Nederlandse Vrouwen Raad. 
Een jubileum dat we graag groots wilden vieren. Het aanvankelijke 
idee was een serie van 5 themalezingen op verschillende loca�es 
verspreid door het land, om waar mogelijk dichtbij lidorganisa�es te 
zijn, en een (slot)congres waarin alle thema’s van de lezingen samen 
zouden komen. Dat idee hebben we echter moeten laten varen toen 
bleek dat er zo weinig aanmeldingen waren voor de eerste 2 lezingen 
dat we die moesten cancelen. 

Wel is de als nummer 3 geplande lezing over Inclusieve gezondheid 
doorgegaan. Deze werd gehouden op de middag aansluitend aan de 
Algemene Ledenvergadering van 13 mei en verzorgd door onze 
lidorganisa�es van vrouwelijke artsen (VNVA) en van vrouwelijke 
apothekers (NOVA).

Als alterna�ef is een samenwerking aangegaan met TEDxAmsterdam 
Women. Hierdoor kon op 29 november aan 200 gasten – leden en 
rela�es - een spannend programma geboden worden met sprekers, 
drankjes, diner en gra�s toegang tot de avondshow van 
TEDxAmsterdam Women. 
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Terugblik jubileumfeest >

Terugblik inspiratiemiddag >

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/terugblik-op-een-leerzame-inspiratiemiddag/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/terugblik-op-een-geslaagd-jubileumfeest/
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POLITICA ONTMOET STOCKHOLM
Van 10 t/m 14 oktober was een delega�e van de Allian�e Politica in 
Stockholm om in gesprek te gaan met poli�eke par�jen, poli�ci en 
vrouwenorganisa�es over gendergelijkheid in de poli�ek en 
feminis�sch buitenland beleid. Ons bestuurslid Tapasya Vreeken en 
projectleider Fien van Rossum maakten deel uit van het gezelschap. 
Van onze lidorganisa�es gingen mee: Lewi Vogelpoel (VNVA), 
Lorraine Poh Chesi (YFA), en Annick Teeuwen (SharePower). 

Sinds begin 2023 maakt de Nederlandse Vrouwen Raad deel uit van 
de Allian�e Politica samen met Stem op een Vrouw, Wo=Men en 
Emancipator. Doel van de allian�e, die 5 jaar lang ondersteund 
wordt door het ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, is 
een duurzame gelijke representa�e van vrouwen in al hun 
diversiteit in de Nederlandse poli�ek. De Nederlandse Vrouwen 
Raad focust vanuit de allian�e vooral op het beïnvloeden van het 
maatschappelijk middenveld, media en algemeen publiek.

De nieuwe allian�e trapte af met een publiekscampagne rond de 
verkiezingen voor de Provinciale Staten en Waterschappen van maart 
2023. Onderdeel van deze campagne was een special in Trouw en 
inzet van social media. Het in beeld brengen van poli�ca, gewone 
burgers en het benoemen van het belang van gelijke representa�e, 
kan er toe leiden dat meer mensen (strategisch!) op een vrouw 
stemmen en zo meer vrouwen in de Provinciale Staten en 
Waterschappen gekozen worden. 

NETWERKBIJEENKOMSTEN 
Op 16 juni werd de allereerste netwerkbijeenkomst van de Allian�e 
Politica gehouden. Deze netwerkbijeenkomsten zijn bedoeld voor 
vrouwen die in de poli�ek werken of overwegen dat te gaan doen. 
Tijdens de bijeenkomsten kunnen zij met elkaar in contact komen en 
wordt gezamenlijk onderzocht hoe contact te houden en met elkaar 
op te komen voor de posi�e van vrouwen.  

Politica ontmoet! >

Politica ontmoet Stockholm >

https://stemopeenvrouw.com/wp-content/uploads/2023/03/Stemopeenvrouw_special_Trouw.pdf
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/politica-ontmoet/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/politica-ontmoet-stockholm/
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OP WEG NAAR DE VERKIEZINGEN
Met verschillende van onze lidorganisa�es organiseerden we vanuit 
de Allian�e Politica regionale bijeenkomsten op weg naar de 
verkiezingen van de Tweede Kamer in november:

√ Op 18 oktober samen met Feniks Emancipatie Expertise Centrum en 
Kleur de Kamer. Vertegenwoordigers van poli�eke par�jen gingen in 
debat over een veelheid van onderwerpen om antwoord te geven op 
de vraag: ‘Waarom zou ik nog gaan stemmen?’ 

√ Op 28 oktober met SharePower. We gingen in gesprek met poli�ci 
en ontdekten in een workshop hoe we de apenrots kunnen 
veranderen en toegankelijk kunnen maken voor iedereen.

√ Op 18 november met Zonta Nederland. Daar ging het over het 
belang van diversiteit, representa�e en gelijkheid in de poli�ek, en 
over het belang van strategisch stemmen. Een panel van poli�eke 
vrouwennetwerken ging in discussie over wat de poli�ek zelf kan en 
moet doen om meer gendergelijkheid in de poli�ek te 
bewerkstelligen. 

Samen met Feniks en Kleur de Kamer, een par�j overs�jgend ini�a�ef 
dat kandidaat-poli�ci steunt, is de Stemhulp KiesKleurig uitgebracht. Politica Ontmoet! Foto door:  Lisa Zilver



Vrouwenpodium is - sinds 2010 - een breed samenwerkingsverband 
van vakbond en vrouwenorganisa�es, met in 2023 Netwerk 
Vrouwen FNV, Vrouwen van Nu, Stichting IWEE, Molukse Vrouwen 
Raad en de Nederlandse Vrouwen Raad. Doel van Vrouwenpodium
is het agenderen van vrouwenzaken bij poli�ek Den Haag. Dit jaar 
stond Prinsessendag geheel in het teken van de Allian�e Politica.

In Beeld en Geluid in Den Haag kwamen we samen met meer dan 150 
vrouwen en mannen om inspira�e op te doen, vragen te stellen en 
elkaar te ontmoeten. 

Onderzoeker Zahra Runderkamp van Stem op een Vrouw 
presenteerde de resultaten van onderzoek naar de barrières voor 
vrouwen om poli�ek ac�ef te worden en te blijven. Tweede Kamerlid 
Lisa van Ginneken gebruikte haar eigen verhaal als transvrouw in de 
poli�ek om te vertellen hoe vrouwen in de voorhoede sterk in hun 
schoenen moeten staan. 

Met een panel bestaande uit Gaby Perin-Gopie (Volt Eerste Kamer 
frac�evoorzi�er), Tjarda Struik (VVD beoogd burgemeester van 
Leiderdorp), Ian van der Kooye (oprichter Kleur de Kamer), Julia 
Wouters (Poli�coloog en auteur de Zijkant van de Macht) en Devika 
Par�man (directeur Stem op een Vrouw) bespraken we, onder leiding 
van ons bestuurslid Tapasya Vreeken-van Tol de stand van zaken wat 
betre� gendergelijkheid in de Nederlandse poli�ek.
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Terugblik prinsessendag 2023 >

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/wie-wil-er-nog-de-politiek-in/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/terugblik-prinsessendag-2023/


er sprake is van discrimina�e. De Nederlandse Vrouwen Raad is 
mede-eiser in deze zaak. 
Lees meer »

PUNTENPLAN VOOR GENDERGELIJKHEID
Als input voor het Regeerakkoord werd op 7 september het 
7-Puntenplan voor Gendergelijkheid gelanceerd. Women Inc. hee� 
het plan opgesteld. Het plan werd door de Nederlandse Vrouwen 
Raad ondersteund. 
Lees meer »

BRIEF AAN VC JUSTITIE & VEILIGHEID
Voor het overleg van de Vaste Commissie voor Jus��e & Veiligheid 
met minister Franc Weerwind op 27 september hee� de Nederlandse 
Vrouwen Raad de Tweede Kamer commissie uitgebreid geïnformeerd 
over onze standpunten ten aanzien van het Nederlandse beleid tegen 
geweld tegen vrouwen.
Lees meer »

NATIONALE STRATEGIE VROUWENGEZONDHEID
De Nederlandse Vrouwen Raad ondertekende mee op het Position 
Paper over een Na�onale Strategie Vrouwengezondheid van Women 
Inc. Dit Position Paper is een uitwerking van punt 1. van het eerder 
gelanceerde 7-Punten Plan.
Lees meer »

PASSENDE ZORG VOOR VROUWEN
Op 8 maart stuurden samenwerkende organisa�es, waaronder de 
Nederlandse Vrouwen Raad, een brief aan minister Kuijpers van 
Volksgezondheid om hem te herinneren aan zijn eerdere toezegging 
dat hij zelf zorg zou dragen voor het borgen van zowel de focus op 
gender- en sekseverschillen in regulier onderzoek als specifieke 
aandacht voor onderzoek naar vrouwspecifieke klachten. 
Lees meer »

NGO-REACTIE AAN GREVIO
Op basis van input uit het veld zorgde het Netwerk 
VN-Vrouwenverdrag voor een gezamenlijk Ngo-commentaar op de 
rapportage van de Nederlandse regering aan GREVIO. 47 Ngo’s, 
waaronder de Nederlandse Vrouwen Raad, ondertekenden deze reac�e.
Lees meer »

FIX HET KINDEROPVANGSYSTEEM
Op 10 mei deden circa 40 organisa�es, waaronder de Nederlandse 
Vrouwen Raad, voorafgaand aan het debat in de Tweede Kamer over 
kinderopvang, met een manifest de oproep aan de poli�ek: Fix het 
kinderopvangsysteem! 
Lees meer »

ANTICONCEPTIE GEEN LUXE, MAAR NOODZAAK
Op 19 juni diende bij het Gerechtshof in Den Haag het hoger beroep 
tegen de Staat in de zaak voor gra�s an�concep�e. Bureau Clara 
Wichmann en DeGoedeZaak bepleiten al sinds 2020 dat zolang 
vrouwen opdraaien voor de kosten van an�concep�e, 
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https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/inhaalslag-kennis-menstruatie-en-hormoon-gerelateerde-klachten/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/ngo-reactie-aan-grevio/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/fix-het-kinderopvangsysteem/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/anticonceptie-geen-luxe-maar-noodzaak/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/puntenplan-voor-gendergelijkheid/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/brief-aan-vc-justitie-veiligheid/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/nationale-strategie-vrouwengezondheid/


V.l.n.r.: Penningmeester Marjanne Bouwsma, leden adviescommissie Akke Timmermans en Leny 
Wesenhagen, en voorzitter Astrid van Heumen. Adviescommissielid Guusta Huijzer was bij de 
ALV niet aanwezig.

PETITIE TEGEN ONLINE HAAT JEGENS VROUWELIJKE POLITICI
De Nederlandse Vrouwen Raad nam samen met andere organisa�es 
deel aan de pe��e van Stem op een Vrouw en Opzij waarin regering, 
poli�eke par�jen en poli�ci, overheidsinstan�es (waaronder de 
poli�e) en het OM opgeroepen werden gezamenlijk in ac�e te komen 
tegen online haat, om de veiligheid van vrouwelijke poli�ci en alle 
poli�eke ambtsdragers te waarborgen.
Lees meer »

GENDERGELIJKHEID STEMADVIES
In aanloop naar de Tweede Kamer verkiezingen ondertekende de 
Nederlandse Vrouwen Raad mede op het Gendergelijkheid 
Stemadvies dat Women Inc. gebaseerd op het eerder uitgebrachte 
7-Punten Plan, lanceerde. 
Lees meer »

CASSATIE INGESTELD IN RECHTSZAAK VOOR GRATIS ANTICONCEPTIE
In december ging de Nederlandse Vrouwen Raad als eiser mee in de 
beslissing van Bureau Clara Wichmann en DeGoedeZaak om cassa�e 
in te stellen in de rechtszaak voor gra�s an�concep�e voor vrouwen. 
Dit omdat in september het gerechtshof Den Haag oordeelde dat de 
Staat niet verantwoordelijk is de ongelijkheid tussen mannen en 
vrouwen in het dragen van de kosten van an�concep�e op te heffen.
Lees meer »
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https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/petitie-tegen-online-haat-jegens-vrouwelijke-politici/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/gendergelijkheid-stemadvies/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/cassatie-ingesteld-in-rechtszaak-voor-gratis-anticonceptie/
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voldoende handvaten biedt om geweld tegen vrouwen en meisjes te 
bestrijden? Onder leiding van dagvoorzi�er Corinne De�meijer van 
het VN Vrouwenrechten comité CEDAW, gaven �jdens het Webinar 
verschillende inhoudsdeskundigen hun antwoord op deze vraag. 

Van de bijeenkomst zijn korte video’s gemaakt die te zien zijn in de 
playlist Geweld tegen Vrouwen op ons YouTubekanaal. 
  

CAMPAGNE VOOR EEN NATIONALE COÖRDINATIE 
TEGEN GEWELD TEGEN VROUWEN

De Nederlandse Vrouwen Raad werkt samen 
met de European Women's Lobby en de Raad 

van Europa aan het bestrijden van alle vormen 
van geweld tegen vrouwen door zich in te ze�en 

voor de implementa�e en naleving van de Istanbul 
Conventie, een belangrijk mensenrechtenverdrag om alle vormen 
van geweld tegen vrouwen en meisjes, te stoppen en te 
voorkomen. 

GREVIO, de expertgroep die de naleving van de Istanbul Conventie in 
de lidstaten evalueert, hee� geoordeeld dat Nederland prioriteit 
moet geven aan het instellen van een coördinerend orgaan met 
duidelijke bevoegdheden dat beleid en maatregelen coördineert en 
implementeert om geweld tegen vrouwen te bestrijden en te 
voorkomen. De Nederlandse Vrouwen Raad pleit al langere �jd voor 
een Na�onale Coördina�e tegen Geweld tegen Vrouwen en voert 
sinds medio 2021 campagne om geweld tegen vrouwen en meisjes te 
stoppen. 

Op 23 februari organiseerde de Nederlandse Vrouwen Raad in het 
kader van deze campagne het Expert Webinar Gendersensitiviteit & 
Aanpak Geweld tegen Vrouwen & Meisjes. Centrale vraag was of het 
nieuwe overheidsbeleid Toekomstscenario kind en gezinsbescherming
voor de bestrijding van dit geweld, dat het eerdere landelijke 
programma Geweld hoort nergens thuis is opgevolgd,

CAMPAGNE VOOR EEN NATIONALE COÖRDINATIE 
TEGEN GEWELD TEGEN VROUWEN

De 
met de 

van Europa 
van geweld tegen vrouwen door zich in te ze�en 

voor de implementa�e en naleving van de 
Conventie, een belangrijk mensenrechtenverdrag om alle vormen 

Terugblik van het webinar >

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/terugblik-webinar-geweld-tegen-vrouwen/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLV_K7Zf5k7thNxKj4y0NWS5xgRSHPt8q2
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Aldus onze voorzi�er in dat interview dat mede gehouden werd naar 
aanleiding van het 125 jarig bestaan van de Nederlandse Vrouwen 
Raad. Lees het volledige interview hier »

UNIVERSEEL HANDGEBAAR VAN SOLIDARITEIT EN STEUN
Onze voorzi�er Astrid van Heumen deed mee in de campagne tegen 
geweld tegen vrouwen die  lidorganisa�e Dona Daria online en in het 
straatbeeld van Ro�erdam voerde. 

De campagne toont portre�en van krach�ge vrouwen die als 
ervaringsdeskundigen persoonlijk of in hun professie met huiselijk

FEMINIST MARCH
De Nederlandse Vrouwen Raad was ook in 2023 van de par�j bij de 
Feminist March (voorheen Women’s March). Op het RTL Nieuws van 
zondag 5 maart was dat, dankzij ons spandoek, duidelijk te zien! 

VOL VUUR VOOR VROUWEN
Op zaterdag 21 oktober verscheen in De Telegraaf een interview met 
Astrid van Heumen. 

“De grootste groep mensen die wordt gediscrimineerd zĳn 
vrouwen. Na 125 jaar is de participatie van vrouwen in de 
economie nog echt wel een dingetje.”

Terugblik Feminist March >

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/terugblik-feminist-march/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/vol-vuur-voor-vrouwen/
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De algemene Nieuwsbrief is in 2023 verzonden aan ruim 2100  
adressen van leden, samenwerkingspartners, poli�ci en andere 
rela�es.

PERSBERICHTEN
In 2023 zijn de volgende persberichten verstuurd: 

√  20 april: lezing Inclusieve Gezondheid; 

√  4 oktober: statement VN Vrouwenvertegenwoordiger 
    Chantal Korteweg, 

√  24 oktober: voordracht HoBa Gull als VN    
    Vrouwenvertegenwoordiger 2024

geweld te maken hebben gekregen. In beeld 
maken zij het ‘Help me’-symbool, een universeel 
handgebaar dat bedacht is door de Canadian 
Women’s Foundation. Lees meer »

 SOCIAL MEDIA

TWITTER   LINKEDIN   INSTAGRAM  FACEBOOK

2021   3.156        2.663             1.369            2.084

2022        3.152         3.488             1.678            2.180

2023        3.040         4.207             1.893            2.221

NIEUWSBRIEVEN 
22 januari, 12 februari (alleen voor leden), 
23 februari (jubileumnieuwsbrief), 
9 april, 20 april (jubileumnieuwsbrief), 
21 mei, 4 juni (alleen voor leden), 
3 juli, 4 september, 26 oktober, 10 december. 

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/campagne-justitia-a-k-a-gerechtigheid/
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VROUWEN IN DE POLITIEK – ROEMENIË
Astrid van Heumen, voorzi�er van de Nederlandse Vrouwen Raad, 
was een van de sprekers �jdens de conferen�e Violence Against 
Women in Politics Chasing Solutions in Boekarest. Zij hee� de 
conclusies en aanbevelingen van Politica - Prinsessendag gedeeld met 
de daar aanwezige Roemeense poli�eke par�jen en hun 
vertegenwoordigers om zo bij te dragen aan een betere m/v 
verhouding in de poli�ek. Het event werd georganiseerd door 
Romanian Women’s Lobby (RoWL) in samenwerking met de 
Nederlandse Ambassadeur in Roemenië en het Roemeens 
Diplomatiek Instituut (RDI). RoWL is de na�onale coördinator van de 
European Women’s Lobby in Roemenië. Net zo als de Nederlandse 
Vrouwen Raad dat voor Nederland is. Lees meer »

Iliana Balabanova, voorzitter van 
de European Women’s Lobby en 
onze voorzitter Astrid van Heumen.

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/vrouwen-in-de-politiek-roemenie/


➥ Een CERV-aanvraag door de EWL over Women and Climate,   
       waarbij de Nederlandse Vrouwen Raad een van de co-partners is. 
       Deze aanvraag is wel door naar de 2e fase en betre� de   
       organisa�e van een live event in Nederland in 2025.

√ Op 16 maart was de Nederlandse Vrouwen Raad �jdens de 
Commission on the Status of Women 67, host van het online parallel 
event Online help-seeking and online safety in cases of violence 
against women and girls. Experts van SafetyNed vertelden over het 
belang van technologie en internet bij huiselijk geweld. PhD 
onderzoekers van NSCR en Refugee in Engeland lieten het 
onthullings- en hulpzoekgedrag van slachtoffers zien en de barrières 
die zij ervaren. Het was een interessant en heel geslaagd  webinar 
met zo’n 30 deelnemers.

√ Annelies Pierrot is vertegenwoordiger van de Nederlandse Vrouwen 
Raad bij de International Council of Women en de European Center 
van de ICW. Van deze laatste woonde zij een bijeenkomst bij in 
Lissabon met onder meer een symposium over poli�eke par�cipa�e 
van vrouwen op Europees niveau in het parlement.

√ De Nederlandse Vrouwen Raad stuurde op ins�ga�e van de 
Lobbygroep een brief aan Regeringscommissaris Marie�e Hamer. 
Haar taak is gerelateerd aan de Istanbul Conventie, het 
mensenrechtenverdrag van de Raad van Europa inzake het 
voorkomen en bestrijden van geweld tegen vrouwen en huiselijk 
geweld. Het is belangrijk dat de Regeringscommissaris in haar 
rapportages, publieksui�ngen en overige communica�e vermeldt dat 
haar werkzaamheden deel uit maken van de Istanbul Conventie. Dit om 
versplintering van de aanpak van geweld tegen vrouwen tegen te gaan.

In de Lobbygroep namen in 2023 deel: Anneke van Doorne-Huiskes, 
Kris�ne Evertz, Sally Hendriks later vervangen door Veerle Dams, 
Astrid van Heumen, Marion Minis, Chris�ne Nanlohy, Annelies 
Pierrot, Ted Strop, Priscilla Verwaaijen en Lewi Vogelpoel. 

√ In februari was er voor het eerst weer een live vergadering van de 
European Women’s Lobby (EWL). Kris�ne Evertz woonde als 
vertegenwoordiger van de Nederlandse Vrouwen Raad deze 
bestuursvergadering bij. Marion Minis ging naar de Algemene 
Ledenvergadering van de EWL in juni.

√ De special die het ministerie van Buitenlandse Zaken hee� 
uitgebracht over gender en buitenlands beleid is door de Nederlandse 
Vrouwen Raad uitgedeeld bij leden, bestuur en medewerkers van de 
EWL.

√ Veerle Dams van Youth Choice is als vertegenwoordiger van de 
Nederlandse Vrouwen Raad benoemd tot opvolger van Sally Hendriks 
in de Taskforce on Sexual and Reproductive Health and Rights (SRHR) 
and Sexual Exploitation (SE) van de EWL.

√ Er zijn vanuit de Lobbygroep 2 subsidieaanvragen ingediend:
   ➥ Voor een project van 2 jaar over Work Balance bij het Citizens’ 
          Engagement Programme (CERV). Deze aanvraag is samen   
          gedaan met de EWL-leden van Bulgarije, Roemenië en 
          Oostenrijk. Helaas is in februari 2024 bekend geworden dat de    
          aanvraag niet naar de 2e fase is.  
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In september is binnen het Netwerk begonnen met de 
voorbereidingen voor de Schaduwrapportage. Die is pas gepland voor 
2024. De regeringsrapportage wordt In januari/februari 2024 
verwacht.

√ Het ministerie van VWS vroeg en kreeg een reac�e van de 
Nederlandse Vrouwen Raad op de conceptbrief aan de Tweede 
Kamer van het ministerie over de aanpak van gender gerelateerd 
geweld. Een aardig aantal punten waren later terug te vinden in de 
defini�eve brief.

√ Ten behoeve van een Commissievergadering in de Tweede Kamer is 
ook nog een brief aan de Vaste Commissie van VWS in de Tweede 
Kamer gestuurd met een overzicht van alle ac�viteiten van de 
Nederlandse Vrouwen Raad in haar campagne tegen Geweld tegen 
Vrouwen. 

√ Op 29 november werd een delega�e van de European Women’s 
Lobby ontvangen in Amsterdam voor een werkbezoek aan de 
Nederlandse Vrouwen Raad. Het werkbezoek was onderdeel van een 
Europees project om de lidorganisa�es beter te leren kennen en te 
onderzoeken hoe de EWL en haar lidorganisa�es elkaar kunnen 
versterken. Bij het gesprek waren namens de Nederlandse Vrouwen 
Raad aanwezig: Lewi Vogelpoel (VNVA, Rooie Vrouwen), Kris�ne 
Evertz (onze vertegenwoordiger bij de EWL en het Observatorium on 
Violence against Women), Annelies Pierrot (ICW, ECICW, UWE), 
Marion Minis (eveneens onze vertegenwoordiger bij de EWL) en 
Monique Budike (GWI-NL). De EWL-medewerkers gingen diezelfde 
avond mee naar het jubileumfeest van de Nederlandse Vrouwen 
Raad bij TEDxWomen Amsterdam.

√ Met het oog op de Parlementsverkiezingen is, mede in overleg met 
de Allian�e Politica, een mo�e opgesteld in lijn met de doelstellingen 
van de Nederlandse Vrouwen Raad als input voor de poli�eke 
par�jen. Via enkele van onze leden is de mo�e ingebracht bij o.m. de 
PvdA en D66.

√ Vanuit de Lobbygroep worden 2 stagiaires begeleid die onderzoek 
doen over geweld tegen vrouwen en de Istanbul Conventie. Een 
stagiaire van de Hogeschool Utrecht en een bij Regioplan die vanuit 
Poli�cologie onderzoekt waarom de poli�ek niet verder aan de slag 
gaat met het organiseren van een goede coördina�e van de 
uitvoering van de Istanbul Conventie. De Nederlandse Vrouwen Raad
krijgt regelma�g aanvragen voor (hbo/wo) stages en interviews in het 
kader van onderzoeken, veelal op het vlak van de Istanbul Conventie / 
het bestrijden van geweld tegen vrouwen.

√ Chris�ne Nanlohy is de vertegenwoordiger van de Nederlandse 
Vrouwen Raad in het Netwerk VN Vrouwenverdrag. Zij neemt binnen 
het Netwerk ook deel in de Werkgroep die zich bezig houdt met het 
thema vluchtelingen-/migrantenvrouwen. Deze taak hee� zij in 2023 
overgenomen van Tonny Filedt Kok die dat steeds voor de 
Nederlandse Vrouwen Raad deed. De werkgroep werkt samen met 
onze lidorganisa�e Bureau Clara Wichmann, en de Universiteit van 
Amsterdam hee� onderzoek gedaan naar wat de gevolgen zijn voor 
ongedocumenteerden en mensen zonder verblijfsvergunning. In juni 
was er een eind conferen�e. Wat daar uit voortgekomen is, wordt 
omgezet in een lobbytraject. 
De Nederlandse Vrouwen Raad ondertekende een uitgebreide brief 
van het Netwerk VN Vrouwenverdrag over de GREVIO rapportage om 
tegengas te geven aan de overheid.
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VN VROUWENVERTEGENWOORDIGER 2024: HOBA GULL 
Eind oktober droeg de Nederlandse Vrouwen Raad Hoba Gull bij de 
minister van Buitenlandse Zaken voor als VN Vrouwenvertegenwoordiger 
voor 2024. Hoba zal in haar statement aandringen op versnelling van 
de realisering van gendergelijkheid en de empowerment van alle 
vrouwen en meisjes door armoede aan te pakken en instellingen en 
financiering met een genderperspec�ef te versterken. Met dit 
onderwerp sluit zij aan bij het prioritaire thema van de 68ste zi�ng 
van de Commission on the Status of Women in maart 2024. 
Lees meer »

VN VROUWENVERTEGENWOORDIGER 2023: 
CHANTAL KORTEWEG 
Chantal Korteweg sprak op 4 oktober de 

regeringsleiders toe in (de Third Commi�ee van) de 
Algemene Vergadering van de Verenigde Na�es. In haar 

statement vroeg zij hen te bevorderen dat de banksector 
zich meer op vrouwelijke klanten richt. Chantal wees erop dat banken 
en andere financiële instellingen een maatschappelijk mandaat 
hebben om verandering teweeg te brengen en tegemoet moeten 
komen aan de specifieke behoe�en van vrouwen rond hun specifieke 
levensgebeurtenissen, waardoor de barrières in het bankwezen die 
vrouwen momenteel ervaren, worden opgeheven.

SIDE-EVENT CSW67 - FINANCIËLE GELIJKHEID: METEN IS WETEN
Tijdens haar verblijf in New York bij de 67e zi�ng van de Commission 
on the Status of Women organiseerde Chantal op 10 maart een 
side-event met als thema pathways to women’s economic 
empowerment. Het Koninkrijk der Nederlanden was cosponsor van 
dit drukbezochte side-event en de permanente vertegenwoordiger 
van het Koninkrijk der Nederlanden voor de VN Joke Brandt 
verzorgde de ‘opening remarks’. Lees meer »

PRESENTATIE CHANTAL KORTEWEG BIJ VNVA HUISKAMERMEETING
In de voorbereiding van haar statement hield Chantal o.m. een 
presenta�e bij onze lidorganisa�e VNVA �jdens de digitale 
huiskamermee�ng op 25 mei. Het thema financiële inclusie sloot 
prima aan bij het thema van de mee�ng: Valkuilen en mogelijkheden 
bij pensioenopbouw. Lees meer »
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V.l.n.r.: Chantal Korteweg, 
voorzitter Astrid van Heumen 
en Hoba Gull.

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/financiele-gelijkheid-meten-is-weten/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/presentatie-chantal-korteweg-bij-vnva-huiskamermeeting/
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/nieuws/hoba-gull-voorgedragen-als-vn-vrouwenvertegenwoordiger-2024/
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Balans per 31 december 2023

Inventaris         625    1.079
   4.210    3.507
   4.835    4.586

  125.235    77.477

26.250 26.250
26.250 26.250

127.029  57.453
127.029  57.453

    23.209      1.640
  148.444    79.117

  153.279     83.703

   

                   

                                             

Kortlopende schulden
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De Nederlandse Vrouwen Raad maakt 
sinds 2023 deel uit van één allian�e: de 
Allian�e Politica (penvoerder WO=MEN).

Uit deze allian�e hee� de Nederlandse 
Vrouwen Raad gelden ontvangen en 
ac�viteiten bekos�gd voor een bedrag van 
totaal € 138.457 (2022: € 0). 

In 2022 hee� de Nederlandse Vrouwen 
Raad gelden ontvangen voor de Allian�e 
Samen Werkt het!/Ditwerkwel.nl 
(penvoerder WOMEN Inc.) en de Allian�e 
Werk.en.de Toekomst (penvoerder Atria) 
voor een bedrag van €300.615. 

In 2023 hee� de Nederlandse Vrouwen 
Raad geen inkomsten uit projectsubsidie 
ontvangen. Er zijn nieuwe projecten in 
ontwikkeling. Het boekjaar 2023 is 
afgesloten met een nega�ef resultaat van 
€ 96.423 (2022 € 42.669).

Ook in 2023 hebben de vrijwilligers hun 
bijdragen geleverd. De totaal 
gekapitaliseerde vrijwilligersbijdragen in 
2023 bedragen € 27.310 (2022: € 63.917). 

JAARREKENING 2023

31-12-2023 € 31-12-2022€

31-12-2023 € 31-12-2022€

153.279  83.703



Huisves�ngskosten
Kantoorkosten
Algemene kosten

Tentoonstellingsfonds

Tentoonstellingsfonds,
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JAARREKENING 2023
Staat van baten en lasten over 2023

Rekening 2023 €    Begro�ng 2023 €   Rekening 2022 €

Rekening 2023 €    Begro�ng 2023 €   Rekening 2022 €

  49.315     69.050                  175.383

  17.077     15.270                     15.067
  13.054     12.877                     13.655
  39.492     29.493                       4.615

Kosten basisorganisa�e     6.768       5.125                       7.897

   126.158                 142.215                   217.069

   115.464                 142.215                    -26.543

    3.449                       11.237                     11.881
    7.235                         7.175                       7.793
    8.220                       81.025                       1.935
  18.904                       99.437                     30.609

  96.423                       49.778                    42.669

157.498                      99.437                   231.403
-96.423                      -42.778                    -42.669

       0                              7.000                          0

138.594                            -                  200.794

   253.921                 142.215                   274.072

   138.457                        -                   300.615

     10.694                          -                   243.612

       452          400                          452Afschrijvingen

Totaal lasten
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J A A R V E R S L A G  2 0 2 3

21

HET JAARVERSLAG 2023 IS TOT STAND GEKOMEN MET DANK AAN

Sandra Boes    Vrijwilliger 

Marjanne Bouwsma   Penningmeester

Astrid van Heumen   Voorzitter 

Marion Minis    Vertegenwoordiger Nederlandse  
     Vrouwen Raad in European   
     Women’s Lobby, deelnemer   
     Lobbygroep      
         Ramra�e Parohi   Secretariaat/financiën 

Ontwerp en illustra�es   Naomi Jager 



ONZE LEDEN
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• Bureau Clara Wichmann
• CDA Vrouwenberaad
• CNV Connec�ef Commissie Diversiteit
• Delta Kappa Gamma Nederland
• Dona Daria, Kenniscentrum Emancipa�e
• Feniks, Emancipa�e Exper�se Centrum
• Gender Concerns Interna�onal
• Graduate Women Interna�onal   
    Netherlands
• Inner Wheel Nederland
• Interna�onal Women Employment and  
   Entrepreneurship
• Katholiek Vrouwen Dispuut
• NVVH-Vrouwennetwerk
• Landelijke Federa�e Chinese
    Vrouwenverenigingen
• Liberaal Vrouwen Netwerk
• LTO Vrouw en Bedrijf
• Molukse Vrouwen Raad
• Nederlandse Organisa�e van Vrouwelijke
   Apothekers
• Netwerk Katholieke Vrouwen
• Nederlandse 0rganisa�e van  
    Verloskundigen
• Oudere Vrouwennetwerk Nederland
• PEP Den Haag
• Polish Professional Women in the
    Netherlands Society
• Rooie Vrouwen (PvdA)
• SharePower
• S�ch�ng Single SuperMom

• Tahirih Vrouwenforum Nederland
• Tesselschade Arbeid Adelt
• UN Women Nederland
• Unie van Sorop�mistclubs in Nederland, 
    Suriname en Curaçao
• Vereniging van Nederlandse Vrouwelijke
   Artsen
• Vereniging van Vrouwen met Hogere  
    Opleiding
• Vereniging voor Gendergeschiedenis
• Vereniging voor Vrouwenbelangen
• Vrouwen van Nu
• Women's Interna�onal Zionist Organiza�on
• Womens Business Ini�a�ve Interna�onal
• WOUW Amsterdam
• Young Feminist Ambassadors
• Young Womens Chris�an Associa�on 
   Nederland
• Zeeuws Vrouwen Pla�orm
• ZijAc�ef Limburg
• Zonta Nederland

nederlandsevrouwenraad.nl >

https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/

